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el Día Internacional de la mujer, antes Día 
Internacional de la mujer trabajadora, tiene orígenes 
en las huelgas que las mujeres del movimiento obrero 
desarrollaron a finales del siglo XIX e inicios del siglo 
XX. Estas revueltas se hacían con el objetivo de exigir 

igualdad frente a los hombres, mejores salarios, 
menos jornada laboral y nuevos derechos que las 

pudieran proteger. 

 

 

Sabías que, 

En 1908, en el marco de 
múltiples revueltas 

desarrolladas por las 
trabajadoras de las fábricas en 
Estados Unidos, En la Cotton 

Textil Factory los dueños de la 
fábrica cierran puertas y 

ventanas para que sus 
trabajadoras no saliera a las 
huelgas. Como causa de un 

incendio en donde no pudieron 
escapar las mujeres se genera 

la muerte de 120 trabajadoras. 

En la II conferencia internacional de mujeres socialistas en 1910 en Copenhague, se aprobó la 
conmemoración del Día de la Mujer trabajadora, se celebró al siguiente año en el mes de 

marzo. En la actualidad el 8 de marzo se conmemora el Día Internacional de la mujer 
declarado por la ONU en 1975. 

En esta fecha queremos recordar la lucha 
y el trabajo de las siguientes mujeres: 



"habían caído en un mismo silencio asesinadas
y eran las tres hermanas Mirabal

¡oh asesinadas!
entonces se supo que ya no quedaba más

que dentro de los cañones había pavor
que la pólvora tenía miedo

que el estampido sudaba espanto
y el plomo lividez

y que entrábamos de lleno en la agonía de una edad
que esto era el desenlace de La Era

Cristiana. 
Poema "Amén de las mariposas" de Pedro Mir. 

Sabías que, 
Minerva, Patricia y María Teresa Mirabal, conocidas como Las mariposas, 

fueron tres mujeres que se enfrentaron al régimen del presidente Rafael 
Leónidas Trujillo (1930-1961) en República Dominicana. Fueron asesinadas el 

25 de noviembre de 1960 por órdenes de Trujillo. En memoria de las 
hermanas se conmemora cada 25 de noviembre el Día de la No Violencia 

contra las mujeres. 
 

 



Isabel Allende es una escritora chilena 
considerada como una de las más grandes 

escritoras hispanoamericanas, entre sus obras 
están: La casa de los espíritus (1982); De amor y 
de sombra (1984); Eva Luna (1987); Paula (1994) 

e Hija de la fortuna (1999), entre otras. 
 
 

 

Sabías que, 



Sabías que, 
La profesora Luz Gabriela Arango fue 

una socióloga feminista que aporto 
durante muchos años a la constitución de 

los estudios de género dentro de la 
Universidad Nacional de Colombia. Sus 

últimas investigaciones se ubicaron en el 
estudio de la Economía del cuidado y la 

industria de la “Belleza”. 
 
 

 



Sabías que, 
La Red comunitaria trans es una 

organización creada con el objetivo de 
defender los derechos de la población trans y 
protegerlas en contextos vulnerables. Surge y 

se ubica en el barrio Santa Fe en Bogotá en 
donde se encuentra la casa trans, lugar de 

acogida y protección de trabajadoras sexuales 
trans de la zona. 

 
 
 

 



Sabías que, 

las madres de la plaza de mayo fueron 
mujeres que a modo de protesta se 

comenzaron a reunir cada jueves desde el 
30 de abril de 1977 con el objetivo de exigir 

memoria, verdad y justicia al Gobierno 
sobre la desaparición de sus hijos en el 
marco de la dictadura de Jorge Rafael

Videla (1976-1983). 

“Ellas, nunca abandonarán. Su legado seguirá a la par del rescate de la memoria histórica… Y cada 
jueves, como siempre, madres circulando danzarán su solidaridad” 



Sabías que, 

ꞋEsquizofrenia en el manicomio' (1940), imagen tomada de: El Periódico el País 

Débora Arango fue una artista y 
acuarelista colombiana, sus obras 

permitieron la denuncia de problemas 
sociales y la crítica a la clase política del 
país. Fue la primera pintora en publicar 

pinturas con desnudos femeninos, fue 
criticada por la iglesia por sus pinturas 

“sin moral”. 



Sabías que, 
Policarpa Salavarrieta fue una de las mujeres más 

importantes en el proceso de independencia en 
Latinoamérica. “Fue espía, revolucionaria y murió 
como mártir en su batalla por la libertad” (Mujeres 

Bacanas, 2017). 



Sabías que, 
Las Hermanas Quintreman, Berta y Nicolasa fueron dos 

hermanas pertenecientes al pueblo mapuche de origen 
pehuenche y defensoras de derechos humanos de los pueblos 

indígenas. Líderes del movimiento en contra de la construcción 
de la central hidroeléctrica de Ralco desde 1995, este 

megaproyecto fue ejecutado a pesar de la resistencia de los 
pueblos indígenas frente a la intervención del Rio Bío Bío. 

“pero a esta tierra mía no la daña nadie, ni la viola 
nadie, y por eso nunca, nunca me voy a cansar de 

luchar…” Nicolasa Quintreman



Sabías que, 
La comandanta Ramona, 

símbolo del pueblo 
zapatista en México, fue 

integrante quien fue 
integrante del Comité 

Clandestino 
Revolucionario Indígena, 
comandancia general del 

ejército zapatista de 
liberación nacional en 

donde impulso el trabajo 
de la Ley Revolucionaria 

de Mujeres por la 
igualdad de participación 
de las mujeres en todos los 
aspectos de la lucha, por 
otro lado, Ramona fue la 

primera zapatista en 
hablar en los Diálogos de 

Catedral en 1994, en 
febrero de 1995, luego de 
la traición del gobierno 

que llevó tropas y tanques 
militares a las 

comunidades indígenas 
zapatistas con el objetivo 

de la eliminación de la 
comandancia, Ramona 

realizo un video dirigido
al pueblo mexicano 

solicitando apoyo en la 
construcción de la paz. 



Sabías que, 
“Las tesis” son una 

colectiva feminista chilena 
autoras de la canción “El 

violador eres tú”, 
performance realizado en 

noviembre de 2019 en Chile 
y que se convirtió en un 

himno mundial feminista 
en contra de las violencias 
de las que son víctimas las 

mujeres diariamente. 

“Y la culpa no era mía, ni dónde estaba, ni cómo vestía, 
El violador eres tú

El estado opresor es un macho violador”



Sabías que, 
El colectivo MAFAPO, madres de falsos 

positivos, reúne a las madres de los 
jóvenes víctimas de los llamados falsos 

positivos, que en realidad fueron 
crímenes de Estado, ejecuciones 

(fusilamientos) irregulares contra 
jóvenes pobres vulnerables, quienes eran 

presentados como bajas en combate 
(positivos) de la guerrilla. Estas madres 

buscan la verdad y la no repetición de los 
desaparecimientos forzados de sus hijos. 



Sabías que, 

en 1999 Margara 
Millán publica el libro 
titulado “Derivas de un 

cine femenino”. Esta 
obra analiza las 

producciones 
cinematográficas 
dirigidas por tres 

mujeres mexicanas que 
permiten caracterizar el 

desarrollo del cine 
femenino en este país. 



el movimiento Causa justa por la eliminación del 
delito de aborto fue creado en 2019 por más de 90 

organizaciones y diversas activistas con el objetivo 
de promover el derecho para que las mujeres 
puedan decidir libremente sobre sus cuerpos. 

Sabías que, 
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